MATIERE GRISE : LES LIVRES D'EMER'IC LAMBERT,
POUR PENSER EN FICTION ET EN THEORIE
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Pour mettre en mouvement la matiére grise, j'aime la balader dans différents univers pour créer des
contrastes entres les régimes de pensée. Je vous propose de I'embarquer vers des mondes imaginaires
avec de la fiction, de la dépayser avec un récit anthropologique, de la faire raisonner pragmatiquement avec
de la philosophie, de I'incarner par des manuels d’entrainement, de la suspendre entre les mots par la
poésie, et finalement de la confronter a la théorie architecturale. Comme pour la musique, je préfére
rencontrer un artiste plutot qu'adorer une chanson, écouter un album plutét qu'un single et aborder un
auteur plutét qu’un livre en particulier. Voici donc une sélection d’'ouvrages pour entrer dans différents
paradigmes de pensée.

Pour penser, il faut faire appel au vide. Penser est un geste qui engage le corps, un mouvement infiniment
répété pour devenir de plus en plus fluide, jusqu'a disparaitre par intégration. Dans ce petit texte, le
sinologue Jean-Frangois Billeter expose comment, avant que I'idée surgisse, que la phrase se forme, il faut
opérer un recueillement interne, faire un vide devant soi pour ensuite s’y déployer. Ce manuel de pensée
décrit les formes d’une union fondamentale du corps et de la raison pour aborder, observer et penser le
monde pleinement.



