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Juifs en rupture de religion

Un entretien avec Valérie Mréjen au sujet
de son film « Pork and Milk »

= Le titre est €loquent. Dans Pork
and Milk, sorti en salles au mois
de mars en méme temps que le
DVD accompagné d’un journal de
tournage (éditions Allia), la vi-
déaste et écrivain Valérie Mréjen
a filmé les témoignages d’Israé-
liens issus de milieux ultra-ortho-
doxes qui ont choisi de quitter la
religion. Devant la caméra, les
langues se délient avec retenue
pour dire, sans honte ni fierté, la
nécessité d’aller « vers la ques-
tion ». Ces confessions abordent
la rupture avec le milieu familial
et la difficulté & communiquer avec
le monde laic, et laissent percevoir
un certain malaise — celui, peut-
étre, d’avoir trahi.

A quelle question vouliez-vous ré-
pondre en réalisant ce film?

J’ai cherché 4 me mettre 4 la place
de mes personnages. Je me suis
demandé ce que j’aurais fait a leur
place, si j’étais née dans une fa-
mille plus pratiquante. Lorsque j’ai
choisi de suivre une voie artistique,
j’ai dii imposer ce choix 4 ma fa-
mille et, d’une certaine maniére,
je me suis retrouvée en marge, un
peu outsider. La rupture est bien
plus radicale, plus extréme pour
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les Juifs qui quittent le milieu ultra-
orthodoxe. Jai voulu m’intéresser
a cet aspect-la.

Y a-t-il eu des réactions typiques?
En fait, le public a rapidement dé-
passé I’aspect anecdotique du film
ou il est question des régles et des
lois religieuses. Je voulais préci-
sément éviter 1’aspect pédago-
gique. Le public juif et non-juif
s’est senti concerné, parce que
chacun peut s’identifier aux per-
sonnes filmées. Méme si le sujet
est sifué dans un contexte trés par-
ticulier, tout le monde peut se re-
trouver dans cette volonté, ce be-
soin de s’opposer a une norme et
de marquer sa singularité en tant
qu’individu par rapport & un mi-
lieu social, culturel ou religieux.

Quelest le témoignage qui vous
a le plus touchée?

Sans doute celui du cuisinier, qui
dégageait une incroyable intensité
et dont je connaissais trés peu ’his-
toire avant de filmer, car il n’était
pas prévu. Lhistoire de David, qui
revient tout au long du film, m’a
aussi beaucoup touchée. Dans
« Dieu », ol chacun raconte un
souvenir 1ié¢ & un moment précis
ou il quitte la reli-
gion, il relate sa pre-
mieére rencontre
avec le cinéma 4 tra-
vers Les Temps mo-
dernes de Charlie
Chaplin. Et cam’a
bouleversée.

Y a-t-il des rites ou
des pratiques aux-
quelles les per-
sonnes que vous
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avez rencontrées restent atta-
chées?

Pas de rite particulier. Ce sont
surtout des valeurs morales et fa-
miliales qui restent. Ce qui leur
mangue, ce sont les réunions fa-
miliales autour de fétes, comme
Pessah. Certains se réunissent et
passent le séder ensemble, a leur
maniére, autour d’une table, en
lisant la Haggadah et en buvant
des biéres...

Auriez-vous pu envisager de
faire un film sur les Juifs qui
« reviennent » a la religion ?
Non, car je ne me sens pas
concernée par la démarche. Je ne
crois pas que ’on puisse bien fil-
mer des personnes dont on ne se
sent pas proche. 11 est difficile
de poser les bonnes questions,
de bien les comprendre. Et sur-
tout, un regard distancié par rap-
port aux personnages peut don-
ner un coté « bétes de foire », un
peu comme un documentaire
avec ce que ¢a comporte de
scientifique. On ne se serait pas
compris.

Votre frére est devenu religieux
et habite en Israél. Parvenez-
vous a expliquer ces deux che-
minements?

C’est difficile & dire. Cela tient
sans doute & une question de per-
sonnalité, et aussi de rapport 4
I’autorité. Il a toujours admiré
ses instituteurs, et peut-&tre
qu’une vie plus cadrée Iui conve-
nait davantage. Moi, il suffit que
I’on me dise une chose pour que
j’ale aussitot envie de faire le
confraire. @ PROPOS RECUEILLIS PAR
VALERIE KTOURZA
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