Da sida a silica, segundo Bounan
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SI DA

“0 Tempo da Sida”, de Michel Bounan, poderia nio pas-
sar de um panfleto de um rebelde que se engana. Que opée
as nossas miserdveis condigdes de vida e aos seus fautores
a fé num futuro que tudo resolverd. Mas quando o autor
propde, como panaceia para a sida, a silica diluida, o f6s-
foro branco, o anidrido arsenioso, etc., etc., que concluir?
Estamos perante um ingénuo ou um charlatdo? E quem lhe
oe
diz a ele que uma sociedade libertaria nio acarretara

doengas? Que sabe ele disso? Regressamos ao positivismo?
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. tem direito de'sustentar ¢

4 uns anos — imediatamente
antes e imediatamente depois
da revolta de Maio de 68 -,
quando se pretendia criticar o
marxismo dizia-se: “Foi positi-
vista, Foi ideologicamente cien-
vinha & baila a necessidade que
Engels sentira de invocar a antropologia do sé-
culo — que acreditava na existéncia de um
longinquo comunismo primitivo — para justifi-
car a necessidade do comunismo hoje. E os mais
ousados, ou 08 mais cultos, ndo se coibiam de
flagelar o préprio Marx que, em “O Capital”,
‘para criticar a economia politica, se pusera a fa-
zer contas, como qualquer vulgar financeiro, pa-
ra provar que os operérios eram roubados atra-
vés da mais-valia embolsada pelo burgués onze-
neiro. O préprio Marx deixou manuscritas algu-
mas notas um pouco ridiculas sobre a mais:valia
produzida por uma cantora de 6pera... Tudo pa-
ra demonstrar que o trabalhador era explorado,
Diria Bakunine que o esforco seria muito menor
se se pretendesse apenas provar que qualquer
homem 6 oprimido.
Vem este preambulo a propésito do ensaio
“O Tempo da Sida”, do francés Michel Bounan.
Que reedita o raciocinio cientifico de Marx, na
melhor das hipéteses, e do marxismo, como
ideologia, na pior. Bounan tem razao quando
afirma.que a doenga ndo é um mundo fechado
0 coype do-homem.singtilar: Que-desde sempre
— e 08 exemplos que proporciona-sobre ‘a peste
na Idade Média so esclarecedores — a doenga
esteve ligada ao organizacio social, as suas ca-
deias, que impedem o sujeito da Histéria de to-
mar consciéncia da sua condicao de autor espo-
liado. Que a tenséio entre o impulso da liberdade
e o da sujei¢do a autoridade (a prépria ou a
alheia) é uma guerra que se trava no campo de
batalha do corpo de cada um,
que o médico Bounan, o que o homem
Bounan, o que o revolucionério Bounan jé nao
“tem'di que a doenga, seja ela

tifico,” E logo
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qual for — peste, tuberculose, cancro ou sida
—, é a prova de que a guerra foi perdida.
Opressores houve, na Historia, que morreram
uns novos e outros velhos; rebeldes houve que
morreram uns novos e outros velhos. Afirmar
que Boccacio se salvou da peste porque se refu-
giou com alguns amigos e amigas numa casa de
campo, fornicando, ndo passa de uma chalaga
de mau gosto quando os nossos amigos e ami-
gas morrem de sida; quando Marx morreu no-
vo, esgotado e podre; quando Artaud enlouque-
ceu; quando Anténio Maria Lishoa tuberculi-
zou. Se os Romanov néo fossem hemofilicos, a
teoria de Bounan levaria & concluséo de que as
doengas atacam preferencialmente os que se
opdem ao Estado... i
Michel Bounan cita abundantemente o si-
tuacionista Guy Debord. Os situacionistas fo-
ram, nos anos 60, os primeiros a criticar estes
raciocinios “cientificos”, precisamente porque
nao acreditavam muito nas capacidades da cién-
cia. Sabiam que ela estava dependente de um
determinado modo de produgdo. Sabiam que ela
era lenta precisamente por isso mesmo: por in-
teresse, por ignordncia e por falta de ousadia,
Mas nao alicercavam o seu desejo de revolugao
em raciocinios de causa e efeito. Havia que mu-
dar a vida porque ela era um tédio, ndo porque
se adoecia muito, Homens como Guy Debord,
em “A Sociedade do Espectdculo” (ed. port. Mo-
bilis in Mobile), ou Asger Jorn, em “A Roda da”
‘Fortuna” (ed. port. Frenesi), ou Raoul Vanei-
gem, em “A Arte de Viver para a Geragéo Nova”
(ed. port. Afrontamento) davam conhecimento
da passagem irreversivel do tempo, da inevitabi-
lidade da morte. Eram melancélicos, Porque os
revoluciondrios podem criticar as condigdes de
vida, mas néo podem prometer que os amanhas,
para além de cantar, serdo eternos. A revolugéo
é possivel, mas s6 a morte é certa.
Assim pensavam outrora os situacionistas,

. Pensardo ainda assim, ou, como Marx e Engels,

passaram da revolta & militancia politica e ao'
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positivismo filosdfico e cientifico que ¢ o seu co-

rolario? Seja como for, se Bounan é o o situacio-

nista dos anos 90, ele esté para Vaneigem e De-
bord como Lenine estava para Marx.

Ao cepticismo dos antigos rebeldes, Bounan
contrapde a indefini¢do conceptual: “Mas este
belo encadeamento, gas emogoes & revolta, de-
pois & consciéneia e ao projecto politico, e, por
fim, a sua realizagéo, deu-se, como sempre, num
tempo e num espago que nele imprimiram a sua
propria marca e com ele reagiram. Os desejos,
deste modo, viram-se mistificados, a revolta in-
dividual neutralizada, a actividade politica des-
viada do seu objectivo por um conjunto de meca-
nismos, provenientes do préprio afrontamento,
08 quais imprimiram ao nosso fim de civilizagao
este notével aspecto de ‘sociedade do espectdcu-
lo™. Isto quanto &s revolugdes passadas. Mas
pergunta-se: Qual a revolugéio que nao ocorrers
num tempo e num espago que nele imprimam a
sua propria marca? Qual foi esse conjunto de
mecanismos, provenientes do proprio afronta-
mento, que assim levaram a derrota?

“O Tempo da Sida”, de Michel Bounan (que
voltou & carga, com a mesma légica em “La Vie
Innommable”, ed. francesa Allia), poderia ndo
passar de um panfleto de um rebelde que se en-
gana. Que opde &s nossas miserdveis condigdes
de vida e aos seus fautores a f6 num futuro que
tudo resolverd..Mag quando o_autor. prapde, co-
mo panaceia para-a‘sida; a sflica’dilivida, o f6sfo-
ro branco, o anidrido arsénioso; etc.,"etc., que
concluir? Estamos perante um ingénuo ou um
charlatéo? E quem lhe diz a ele que uma socie-
dade libertéria ndo acarretara doengas? Que sa-
be ele disso? Este mundo est4 tao confuso que,
para além de lutar contra os inimigos, temos
ainda de nos defender dos amigos...

A tradugéo de “O Tempo da Sida”, de Ji-
lio Henriques, ¢ excelente. E o livro, enfim,
deve ser lido, porque. nele lateja uma afligao
indizivel, m
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() TEMPO DA SILICA

livro de Michel Bounan “O
Tempo da Sida” é um panfleto
de cujo pano de fundo ideoldgi-
co ressaltam duas ideias-cha-
ve. Primeiro: a sida é uma
doenga causada por um con-
Junto de agressoes ambientais onde o virus
HIV é apenas um co-factor entre outros. Se-
gundo: é possivel tratar com éxito a sida — pe-
lo menos nos seus estédios iniciais — através
da homeopatia.

O remédio preconizado por Michel Bounan
¢ a silica, o humilde elemento que constitui as
areias que cobrem o mundo.

Porque ¢é que Bounan acredita nos poderes
curativos da silica? Porque este elemento, ad-
ministrado em altas diluigoes e de forma espa-
cada, tem o poder — segundo garante Bounan,
que é médico — de provocar em individuos
sdos um conjunto de reacgdes que sdo, nem
mais nem menos, do que os sintomas apresen-
tados pelos doentes nos estddios iniciais da si-
da: febre, emagrecimento, suores nocturnos,
erupgoes, hipertrofia ganglionar, diarreia, ete.
E isso, explica Bounan, de acordo com os prin-
cipios ditados no século XVIII pelo médico ale-
méo Samuel Hahnemann, pai da homeopatia,
prova que a silica pode tratar a sida. “Aplicada
em altas diluigoes espacadas, esta substéncia
permite intensificar a estratégia defensiva,
desconhecida mas qualitativamente eficaz,
usada contra o HIV, podendo assim contribuir
para a cura dos doentes”, diz Bounan. E mais
adiante: “O tratamento da infecgéo sidosa por
diluicoes elevadas de silica convém teoricamen-
te a qualquer doente que apresente o quadro
reactivo exposto, seja qual for a fase evolutiva
da sua doenga. (...) O tratamento pela silica dos
seropositivos assintomaticos justifica-se, deste
modo, a fim de prevenir a evolugao para a sida
confirmada.”

Serd que a prova de Bounan é apenas uma
simples manifestagao de fé no velho Hahne-
mann? Néao. O autor apresenta outros argu-
mentos: “Vérios doentes infectados pelo HIV
foram tratados em conformidade com este mé-
todo em diferentes estadios da infec¢do. Em
maioria eram assintomaticos; outros apresen-
tavam adenopatias cervicais posteriores ou axi-
lares; alguns queixavam-se de copiosos suores
nocturnos” e de outros sintomas. O que acon-
teceu? “Nenhum ‘seropositivo assintomatico’
desde ha varios anos, depois tratado durante
mais de dois anos por este processo, evoluiu no
sentido duma forma sintomatica de sida.”

Bounan continua dando a receita e o prego
do medicamento que preconiza: 500 a 1000 es-
cudos por més para os seropositivos assintoma-
ticos, 500 a 1000 escudos por semana “em caso
de quadro reactivo pré-sidoso”.

0 que fazer quando existe uma sida decla-
rada? A homeopatia também responde, diz
Bounan: administrar “fésforo branco, (...) ani-
drido arsenioso e (...) dcido nitrico; (...) certos
metais pesados e (...) carvao”,

Mas entao — perguntara o leitor — se a cu-
ra da sida existe, ou se pelo menos Bounan co-
nhece um tratamento eficaz, capaz de retardar
a doenca, porque nao grita-lo aos quatro ven-
tos? De que é Bounan esta a espera para infor-

nal (a expressdo é nossa) para esconder a ver-
dadeira origem da sida e nos fazer pensar que
ela é causada por um virus quando, diz Bou-
nan, ela nao é sendo o resultado somado da
poluicéo do ar e da dgua, das agressoes medi-
camentosas constantes (antibi6ticos, ansioli-
ticos), dos toxicos que ingerimos nos alimen-
tos nao cabendo ao HIV senéo o papel de tor-
nar evidente a destruigéo subjacente do nosso
organismo, das nossas defesas naturais. A ra-
z80 por que a aceitagdo da silica poria em
causa 0 dogma do virus como causa da sida
nao é explicada.

Também néo é muito claro no livro de Bou-
nan por que razao a industria farmacéutica, le-
vada pelos seus baixos instintos comerciais,
ndo abraga a silica — além do fésforo branco,
do 4cido nitrico, do carvao — e nao a comega a
vender aos milhdes de infectados do mundo
facturando os respectivos milhdes de délares.
Da mesma forma, se a sida mais néo faz do que
tornar evidente a podridao intoxicante da nos-
sa civilizagdo mercantil, também nao se com-
preende porque razao as instituigoes e os go-
vernos nao estariam interessados em acabar de
vez com esse sintoma conspicuo de uma civili-
zagao doente. Até porque as doses homeopéti-
cas tém a vantagem de permitir custos de pro-
ducéo de medicamentos muito baixos. De facto,
o0s medicamentos homeopéticos baseiam-se em
sucessivas diluigoes do principio activo e, na
proporgao recomendada por Bounan, com um
unico grama de silica, diluido em dgua, é possi-
vel fabricar 1.000.000.000.000 de toneladas do
medicamento para seropositivos.

O livro de Bounan néo é sendo um chorri-
lho de imprecisoes e de distor¢oes misturadas
com consideragoes ideoldgicas alinhadas para
chegar a sua mensagem final de propaganda
homeopatica.

O dogma do HIV como causa da sida é al-
go que, ao contrdrio do que diz Bounan, tem
sido disputado desde sempre e é fruto de
constante discussao nos meios cientificos des-
de antes mesmo da identificagdo do virus: sdo
raros os investigadores que pensam que o
HIV é causa necessdria e suficiente para a si-
da. A maior parte considera que sdo necessi-
rios co-factores para a doenca surgir e exis-
tem muitas equipas no mundo a trabalhar ex-
clusivamente nisso.

Serdo os venenos quotidianos da nossa ci-
vilizagio uma causa fundamental da sida, co-
mo pretende Bounan? Talvez, mas a razao
porque isso néo se sabe com certeza é porque
essas causas insidiosas, a acgao desses peque-
nos venenos que consumimos em doses mini-
mas sem nos darmos conta, s6 se podem ava-
liar a longo prazo e gragas a estudos de enor-
me dimenséo.

Finalmente, os seropositivos que nao adoe-
ceram quando tomaram a silica tdo pouco sig-
nificam nada pois o periodo da experiéncia é
demasiado curto. Ha seropositivos que nao fi-
zeram nada de especial durante anos e nao
adoeceram, outros que comegaram a levantar
pesos e nao adoeceram, outros qgue se entrega-
ram a religiao e nao adoeceram, mas nada dis-
to permite concluir que a inacgéo, o levanta-
mento de pesos ou a ora¢ao séo a solugao a re-
comendar. Isto, além de serem conhecidos ca-
sos de doentes que, apesar de infectados ha 15
anos, ndo desenvolveram sida. Porque razao,
ninguém sabe. Transformar esta excepcdo em
regra e dizer que o HIV néo causa a sida é, pe-
lo menos apressado.

Bounan tem certamente razao quando diz
que a medicina tradicional, arrogante e agres-
siva, ndo dé oportunidade ao préprio sistema
imunitério de se defender das doengas e é ela
propria a causa de intimeros males, mas isso
acontece devido a nossa prépria ignorancia dos
mecanismos que seria conveniente estimular e
sobre a forma de o fazer. Essa ignorancia exis-
te apesar de a imunologia ser hoje uma das
areas da biologia onde se concentram maiores
esforgos.

E se Bounan pensa que a homeopatia ja
descobriu esses segredos, tem contra si a opi-
nido da imensa maioria dos cientistas e médi-
cos do mundo.

E um facto que a ciéncia oficial esquece —
e esmaga por vezes — os conhecimentos margi-
nais, por vezes valiosissimos. Mas isso é um re-
sultado do préprio processo de validagio dos
conhecimentos que a sociedade adopta. De vez
em quando, ha de facto um bebé que é deitado
fora com a dgua do banho. Mas pretender que
esses erros so acontecem por ma fé é ter uma
crenca nas capacidades humanas que releva do
fanatismo. m
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Recenwmeﬁte, Randy Shilts foi

ano,
ceira, fambém nnmesma cha,naDmamma B
seguinte

mar a OMS, o Act Up, o Instituto Pasteur,
Magic Johnson, Odete Ferreira?

As respostas a estas perguntas nio sao
muito claras, Por um lado, Bounan afirma no
seu livro, escrito em Dezembro de 1989 e pu-
blicado em Franga em 1990, que “estas obser-
vagoes tém sido até agora em reduzido nime-
ro; em todo o caso insuficientes e com muito
pouco recuo para se fornecerem estatisticas
que valha a pena publicar”. Por outro lado, o
autor parece pensar que néo vale sequer a pe-
na tentar difundir este conhecimento ja que
existe aparentemente uma cabala internacio-

Tes gay que se tornaram mais conhe nao, dos poderes
instituidos — mas é um trabatho do pesquisa bas-
tante sério. A recolha de dados e de historias e a

de trabalho sao bastante
ita

‘mas é 50 para seguir aquele principio clase!
 de comecar por contar uma historia a ver seas
a8 continuam a ler. Depois faz um “flash

terramos em 1976: - imensos marinhel
barcare
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