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La double vie al'encienne, c'est fini. Place ¢ la sextu
_ existence du XXI¢ siecle | Grace aux nouvelles technao

gies, le néo Don Juom s'est tronsformé en polygame
des résecrux sociaux, Sur Meetic ou Facebook, il mul
les aoventures sur un mode ludique. Nouveau parcdis
dImoureux ou vertable enfer ? Bienvenue o pays
mervelleux des « relations rassivermnent paralleles ».
Par Nicolas Santolaria Nlustrations Hope Gangloff

 Je mai jamais dépassé les
_douze relations en méme
temps. Sinon, la confusion
et la tension émotive seraient
devenues.ingérables... »
Cet as de la mesure, Cest Giulio Minghini,
un traducteur de 36 ans qui vient de
publier un ouvrage (Fake, éd. Allia) sur sa
fréquentation assidue des sites de rencon-
tres tels que Meetic ou Pointscommuns.
Malgré ses dizaines de conquétes (environ
30 % de ses histoires ont abouti 3 un.

_tapport sexuel), Giulio prétend revenir -

d'une course au large ot il n'a croisé que

d'insaisissables vaisseaux fantdmes.

« Physiquement et psychiquement, cétait

trés dur. Pour tenir, je gobais des ceufs crug
avec du poivre, je buvais beaucoup d'alcool

et favalais des cachets. Du coup, il m'arri-
vait d'avoir des pannes. Jétais devenu un
produit qui consommait dautres pro-

 duits, » Apparus en 1995 et dopés par

Tarrivée de FADS L, les sites de rencontres
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Grécea la démocratisation de ces supports
« technico-relationnels » et 4 la valorisation
du papillonnage par la téléréalité, une
nouvelle figure a vu le jour, celle du poly-

- gamer (2 mi-chemin entre la polygamie et
levideo game). :

Un tiers des filles couchent le premier soir
«Polygamer? Oui, je trouve le terme
intéressant », concéde le professeur en
sciences de Finformation Pascal Lardellier,
auteur de Pouvrage Le Cour net (éd. Beli

« Dans notre monde d'individualisme -
connecté, on assiste effectivement au

~ développement d’'une polysen it
- dimension ludique. » Poussé par la fisvre

accumulatrice, le polygamer a dori,
cap vers ces eldorados de la galipe
80 % des hommes réussiraient 3 con

- La-bas, pas besoin de ressembler 3

Pitt ou de savoir faire le café comm
George Clooney... Selon une étude
aux Etats-Unis par le trés officiel
Sexuality Resource Center, un tiers des
filles inscrites sur ces plateformes cou
raient dés le premier soir. « Cane
m'étonne pas! b

ine ,
eur savoyard :
couché avec une Ivoirienne de IAin

2 un militaire qui part souvent en 1

Et {ai aussi fait 'amour sur une aire
dautoroute avec une nymphomane . »




éritables champions, capables d'enquiller
les relations avec la frénésie mécanique
d'un lapin Duracell. Devenu célébre en
2005 grace 3 son blog jeniquestrmeetic,
Lewis Wingrove est l'un des premiers &
avoir visité les confins de ce qu'il appelle
les « relations massivernent paralleles ».

« Je faisais-des tableaux Excel et falimen-
ais des bases de données (taille, poids,
seins, signe astrologique) pour rationaliser
es conquétes. J'archivais tous les chats
our me souvenir de ce que favais dit, et
qui. J’ai aussiinstallé un filtre sur mon
_ portable: dés quune de mes relations
eetic tentait de me joindre, elle était

edirigée vers le répondeur, pour éviter de

e déranger en phase de conclusion »
ouvoyant entre le Don Juan et le geek
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{passionné de technologie et/ou de sous-
culture}, le polysamer semble encore plus
émoustillé par la dimension récréative de
cette techno-séduction que par la renicontre
elleméme. « Cette drague asgsistée

aun ¢6t¢ amusant, confirme Vincent,

un journaliste de 23 ans. Récemmient, {ai
croisé une fille qui me plaisait dans un
concert du groupe Housse de Racket, mais
jene tui ai pas parlé. Le pote qui m'accon-
pagnait a pris ses pieds en photo et les a
Dostes siir le Myspace du groupe, La fille

a reconnu ses orteils et a ajouté mon pote
en ami. Je me suis greffé la-dessus et jai
fini par sortir avec elle

Maximiser sa vie érotique -
Entrele logiciel « MSN polygamy » {qui

permet de gérer en simultané plusieurs

fenétres de dialogue) et lapplication « My
little black box » (qui fait apparaitre sur
PiPhone la fiche détaillée de chaque rela-
tion potentielle dés que celle-ci vous
appelle), le polygamer a vu apparaitre ces
dernitres années tous les outils nécessaires
pour maximiser sa vie érotique.

le sociologue Pascal Lardellier. Le sexe est
partout, il 2 envahi Pensemble des espaces
et des contextes. » « On vit en plein libéra-
lisme affectif », ajoute Julien Marie, cofon-
dateur de Pexcellent site de veille
datingwatch.org. Alors que les plateformes
de rencontres classiques sont devenues
extrémement compétitives (on y trouve
aujourd’hui 30 % de fernmes pour 70 %
d'hommes), le polygamer a réorienté
dernicrement ses appétits de conquéte vers
les téseaux sociaux. « Moi, quand je me.-m
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ENQUETE INTE]

« NOUS SOMMES TOUS **
.EES »POL?AMGUREUX wo

suis inscrit sur Facebook, Tai coché la case
“Cest compliqué” au moment de men-
tionner mon statut matrimonial, avoue

QUELLE EST LA DIFFERENCE ENTRE
LE POLYAMOUR ET LA POLYGAMIE?

LES SITES DE RENCONTRES
VONT-ILS FAVORISER LE
DEVEL(}PPEMENT DU poz.mmowz ?

PENSEZ-VOUS QUE LE POLYAMOUR
EST UN MODELE DiAVZE‘Nm ?

1~ Vertus du pelyamour {Jouvence Editions)
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‘Michel, un jeune journaliste. J'ai expliqué a

ma copine que je devais garder une aura
glamour par rapport & mes contacts
professionnels... » ‘
Dang cet univers ol tout va rés vite, suivre
Pévolution des codes de séduction revét
une dimension capitale pour qui nie veut
pas finir en Jean-Claude Dusse 2.0. « Sur
les réseauy sociauy, il faut ére trés fin,
expligue Vincent Audébut, le poke et
contre-poke (la tape sur I'épaule virtuelle,
ndlr) étaient utilisés pour draguer sur
Facebook. Mais ca a vite pris une tournure
trap sexuelle. Clest devenu vraiment
crevard de poker. » Dans ce jeu de rble qui
fait penser 4 une féte des voisins qui
dégénereen partauze géante, Tadepte du
polygaming tentera donc, le plus souvent,
de maquiller son appétit chamel (« ['adore
ledazz manouche, et toi? »). A i

Pour attirer sa
pmie': il est également bienvenu de prati-
quer ce quron appelle le « lifting ident-
taire », 2 savoir rajouter alléprement des
euros et des diplémes 4 sa fiche descriptive
selon une inclination a lexagération
conmue sous le nom d'« effet Lake
Wobegon ».

Stratégies de contre-espionnage

« Dans ce genre de démarche, explique

le peychanalyste Serge Tisseron, iy a une
premiére phase narcissique qui consiste
a se construire une image. Or, beaucoup
ne font que ¢a: Cestle pidge du miroir

de soi. » Rendus ivres par ces possibilités
de customisation de leur propre moi,

1« Moi, exg:»lzque
Giulio Minghini, {étais & la fois un pécheur
thailandais asexué, une jeune fille noire qui
travaillait dans I'édition :‘i Paris ou bien
encore un type qui p'éerivait que quand
il était saoul. Ces fausses fiches, fabriquées
a partir de photos récupérées sur Internet,
permetient d'observer sous divers angles
les réactions de 'autre. Mais cet espion-
nage sentimental conduit ausst 2 uneyraie
confusion identitaire, proche de Phallucina-
tion. » On le voit, 1a vie du polygamer n'est
pas faite que de volupté aventureuse. Bien

souvent, notre flibustier se retrouve
ensablé dans un climat pesant ot manipu-
lation mentale et suspicion généralisée
sont les vecteurs agséchés de la relation 3
Pautre. « Les nouvelles technologies, cest
super pour faciliter les rencontres, mais ¢a
multiplie aussi les chances de se faire
griller, explique un témoin. A peu prés
toutes mes nanas espionnajent mes
cornmunications. Maintenant, dés que

je rencontre une fille, je crypte son nom |
dans ma liste de contacts: si Cest Marie,

ca devient Marco. » Dans un contexte ot
Iintuition féminine est assortie de tout un
arsenal de tragage proche du réseau
Echelon (keylogger pour récupérer les code:
d'acces des sites visités, systtme deg gw%@»
calisation du conjoint), le polygamer doit
mettre en ceuvee, 8l veut continuer 4
mener paisiblement sa quintuple existence

les stratégies de cantr e«espmnnagf* les plus
Sal -

v

ilisateur. Ces options pennﬁem de
cloisonner de maniére étanche certaines
parties-de sa vie, de rendre par exeruple
inaccessible son statut matrimonial ou s
photos @ des catégories de personnes.
prédéfinies. » E
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